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自己紹介と留学概要

• 小山 美沙紀
• 行き先,期間,生活様式
ーGold Coast Campus
ー2022年8月30日～
2023年8月8日 （約1年）

ー大学内の学生寮
（4人の外国人とルームシェア）

• 今関 悠
• 行き先,期間,生活様式
ーNathan Campus
ー2023年3月5日～
2023年8月17日（約半年）

ーホームステイ
・ホストマザー 韓国人
・ホストファザー オージー
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Griffith University 

4

・クイーンズランド州に合計5つのキャンパス

・公立大学

・メインキャンパスはゴールドコーストとネイサン

・古くから留学生を受け入れているので、パスウェイ
やサポートが手厚い



Gold Coast Campus
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Nathan Campus



授業について
～１日の流れ～
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住まいの比較
ホームステイvs学生寮



比較してみよう!
～メリットとデメリット～

自由時間

門限が決まっていな
い

家事・食事

全て自分自身で行
う

生活費

食事以外は家賃に
含まれている

交通手段

Campasまで徒歩

言語

ご飯の時間が決まっ
ている
家庭によるが時間が
決まっていることもある

ご飯はホームステイ代
に含まれてるのでその
他の必需品と交際費

バスor電車🚃𓈒𓂂

英語
韓国語（ホストマ
ザー）

ホストファミリーが
行ってくれる



やっておけばよかった事
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・日本についての勉強

・留学先の国についての勉強

→事前準備はもちろん、現地でいかに

変化できるかが大事!

留学準備について

やっておいてよかった事

・自己分析

・留学に行きたい本当の理由の言語化

・どんな自分になっていたいのかを言語化

・基本的なコミュニケーションをとれるように勉強

・学校の先生方との連携や連絡をきちんと行う

・帰国後の単位などを考え履修すること



帰国後について

単位
・留学先での単位や授業内容を和
洋の授業と相互性があるかを、先生
と面談をして確認

↓

・申請書類を記入し提出

↓

・様々な方に確認していただき、

単位認定!

就活
・帰国後、就職基本講座を登録

↓

・ESや面接対策

（夏休みなどの⾧期休みの間に帰国
するのであれば、帰国前からインター
ネットで情報を確認し、帰国後夏季イ
ンターンに行ってみるのもあり）←個
人差あり

日常生活
・言語をどう維持しよつかと悩む

↓

英語を使って出来るようなアルバイトを
探したり、英会話を初めてみたり

(せっかく吸収した英語力を維持しま
しょう)



留学や就活に共通して大事なこと
・自分について分析すること、言語化して伝えること

・素直に人の話を聞いて、実行すること

・自分と人にとっての「良い」は違う→価値観など
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ご清聴
ありがとうございました

是非留学に行ってみて下さい!


