
2026履修ガイド

1  看護学科
看護学科　卒業要件

看護学科の卒業には、大学に 4年以上在学し、128単位以上修得することが必要である。
その内訳は次のとおりである。
★各学科で定める共通総合科目・専門教育科目・総計の要件単位数を超えて修得すること。

科目区分 卒業要件単位数

共
通
総
合
科
目

基
礎
教
養
科
目

Ａ群（人文科学系） 2単位以上
８
単
位
以
上

★
20
単
位
以
上

総計
★１２8単位
以上

Ｂ群（社会科学系） ２単位以上
Ｃ群（生活科学系） ２単位以上
Ｄ群（人間科学系） ２単位以上
海外研修科目 （任意）
外国語科目 ２単位以上

専
門
教
育
科
目

専
門
基
礎
科
目

看護とホスピタリティ 5単位必修

★
108
単
位
以
上

健康と健康障害の理解 18単位必修
健康支援と社会保障 12単位以上

専
門
科
目

基
盤
分
野

看
護
学

基礎看護学 15単位必修
地域・在宅看護学 9単位必修

発
達
分
野
看
護
学

成人看護学 11単位必修
老年看護学 7単位必修
小児看護学 6単位必修
母性看護学 6単位必修

広
域
分
野

看
護
学

精神看護学 6単位必修
公衆衛生看護学 2単位以上

統
合
分
野

看
護
学

統合看護Ⅰ 4単位以上
統合看護Ⅱ 7単位必修

他学科オープン科目 （任意）卒業要件総計に対しての修得単位として認める。

任意選択科目 （任意）１０単位までは卒業要件総計に対しての修得単位として認める。

保健師課程を履修する学生はこの他に所定の専門教育科目16単位の履修が必要となる。
保健師課程を履修する学生の店員は20名であり、履修希望者の選抜は 2年次後期に行う。

看
護
学
部 

看
護
学
科

Ⅹ
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2026履修ガイド

〔看護学科　専門教育科目〕 【資格】◎必修、○選択

授　業　科　目
主要
授業
科目

授業
形態

修得単位数（○印必修） 資格
備　　考 ナンバ

リング1 年 2 年 3 年 4 年 看護師 保健師

専
　
　
門
　
　
教
　
　
育
　
　
科
　
　
目

専
　
門
　
基
　
礎
　
科
　
目

看
護
と

ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ

看護学セミナー 演習 ① ◎ ◎ BA0 01
礼法 演習 ① ◎ ◎ BA1 01
ホスピタリティ 演習 ① ◎ ◎ BA1 02
基礎ゼミ 演習 ② ◎ ◎ BA0 02

看護とホスピタリティ　 5単位必修

健
康
と
健
康
障
害
の
理
解

解剖生理学Ⅰ 講義 ② ◎ ◎ GY1 01
解剖生理学Ⅱ 講義 ② ◎ ◎ GY1 02
生化学 講義 ① ◎ ◎ GC1 01
栄養学 講義 ① ◎ ◎ EN2 01
薬理学 講義 ① ◎ ◎ GR2 01
微生物学 講義 ② ◎ ◎ EN1 01
病理学総論 講義 ① ◎ ◎ HP1 01
病態と治療Ⅰ（内科系） 講義 ② ◎ ◎ GC1 02
病態と治療Ⅱ（外科系） 講義 ② ◎ ◎ GC2 01
病態と治療Ⅲ（女性・小児疾患） 講義 ② ◎ ◎ GC2 02
病態と治療Ⅳ（精神・神経疾患） 講義 ② ◎ ◎ GC2 03

健康と健康障害の理解　18単位必修

健
康
支
援
と
社
会
保
障

臨床心理学 講義 ② ◎ ◎

保健師を
目指す学
生は「保健
医療情報
学」を選択
すること。

CP2 01
公衆衛生学 ○ 講義 ① ◎ ◎ PU2 01
保健医療情報学 ○ 講義 2 ○ ◎ PU1 01
疫学 ○ 講義 ② ◎ ◎ PU2 02
保健統計学 ○ 講義 ② ◎ ◎ PU2 03
保健医療福祉行政論 ○ 講義 ② ◎ ◎ SW3 01
社会福祉論 講義 ② ◎ ◎ SW3 02
看護と関係法規 ○ 講義 ① ◎ ◎ SW3 03

健康支援と社会保障　12単位以上

専
　
門
　
科
　
目

基
礎
分
野
看
護
学

基
礎
看
護
学

看護学概論 ○ 講義 ② ◎ ◎ FDN1 01
看護基本技術Ⅰ- 1（日常生活援助） ○ 演習 ① ◎ ◎ FDN1 02
看護基本技術Ⅰ- 2（日常生活援助） ○ 演習 ① ◎ ◎ FDN1 03
看護基本技術Ⅱ（フィジカルアセスメント） ○ 演習 ① ◎ ◎ FDN2 01
看護基本技術Ⅲ（臨床看護技術） ○ 演習 ② ◎ ◎ FDN2 02
看護基本技術Ⅳ（看護過程） ○ 講義 ② ◎ ◎ FDN2 03
看護基本技術演習 ○ 演習 ① ◎ ◎ FDN2 04
看護理論 ○ 講義 ① ◎ ◎ FDN2 05
基礎看護学実習Ⅰ ○ 実習 ② ◎ ◎ FDN1 04
基礎看護学実習Ⅱ ○ 実習 ② ◎ ◎ FDN2 06

基礎看護学　15単位必修

地
域・在
宅
看
護
学

地域・在宅看護学概論 ○ 講義 ② ◎ ◎ HCN1 01
地域包括支援論 ○ 演習 ① ◎ ◎ HCN2 01
在宅看護援助論Ⅰ（在宅看護技術） ○ 演習 ② ◎ ◎ HCN2 02
在宅看護援助論Ⅱ（在宅看護過程） ○ 演習 ① ◎ ◎ HCN3 01
地域包括支援実習 ○ 実習 ① ◎ ◎ HCN2 03
在宅看護学実習 ○ 実習 ② ◎ ◎ HCN3 02

地域・在宅看護学　 9単位必修
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〔看護学科　専門教育科目〕 【資格】◎必修、○選択

授　業　科　目
主要
授業
科目

授業
形態

修得単位数（○印必修） 資格
備　　考 ナンバ

リング1 年 2 年 3 年 4 年 看護師 保健師

専
　
　
門
　
　
教
　
　
育
　
　
科
　
　
目

専
　
門
　
科
　
目

発
達
分
野
看
護
学

成
人
看
護
学

成人看護学概論 ○ 講義 ① ◎ ◎ AND1 01
成人看護援助論Ⅰ（侵襲からの回復支援） ○ 講義 ② ◎ ◎ AND2 01
成人看護援助論Ⅱ（セルフマネジメント・援助技術） ○ 演習 ② ◎ ◎ AND2 02
成人看護援助論Ⅲ（看護過程・援助技術） ○ 演習 ② ◎ ◎ AND3 01
成人看護学実習Ⅰ（急性期・回復期） ○ 実習 ② ◎ ◎ AND3 02
成人看護学実習Ⅱ（慢性期・終末期） ○ 実習 ② ◎ ◎ AND3 03

成人看護学　11単位必修

老
年
看
護
学

老年看護学概論 ○ 講義 ② ◎ ◎ GRN1 01
老年看護援助論 ○ 演習 ② ◎ ◎ GRN3 01
老年看護学実習Ⅰ（高齢者施設） ○ 実習 ① ◎ ◎ GRN2 01
老年看護学実習Ⅱ（病院） ○ 実習 ② ◎ ◎ GRN3 02

老年看護学　 7単位必修

小
児
看
護
学

小児看護学概論 ○ 講義 ② ◎ ◎ CHN2 01
小児看護援助論Ⅰ（小児看護の理解） ○ 演習 ① ◎ ◎ CHN2 02
小児看護援助論Ⅱ（小児看護の展開） ○ 演習 ① ◎ ◎ CHN3 01
小児看護学実習 ○ 実習 ② ◎ ◎ CHN3 02

小児看護学　 6単位必修

母
性
看
護
学

ウィメンズヘルス概論 ○ 講義 ② ◎ ◎ MWN2 01
ウィメンズヘルス援助論Ⅰ（周産期看護） ○ 演習 ① ◎ ◎ MWN3 01
ウィメンズヘルス援助論Ⅱ（周産期看護の展開） ○ 演習 ① ◎ ◎ MWN3 02
ウィメンズヘルス実習 ○ 実習 ② ◎ ◎ MWN3 03

母性看護学　 6単位必修

広
域
分
野
看
護
学

精
神
看
護
学

精神看護学概論 ○ 講義 ② ◎ ◎ PMN2 01
精神看護援助論 ○ 演習 ② ◎ ◎ PMN3 01
精神看護学実習 ○ 実習 ② ◎ ◎ PMN3 02

精神看護学　 6単位必修

公
衆
衛
生
看
護
学

公衆衛生看護学概論 ○ 講義 ② ◎ ◎ PHN1 01
公衆衛生看護展開論Ⅰ（地域） ○ 演習 2 ○ ◎ PHN2 01
公衆衛生看護展開論Ⅱ（産業） ○ 講義 2 ○ ◎ PHN2 02
公衆衛生看護展開論Ⅲ（学校） ○ 講義 2 ○ ◎ PHN3 01
公衆衛生看護展開論Ⅳ（地域診断） ○ 講義 2 ○ ◎ PHN3 02
公衆衛生看護管理論 ○ 講義 1 ○ ◎ PHN3 03
公衆衛生看護学実習Ⅰ（保健所） ○ 実習 1 ○ ◎ PHN4 01
公衆衛生看護学実習Ⅱ（産業） ○ 実習 1 ○ ◎ PHN4 02
公衆衛生看護学実習Ⅲ（学校） ○ 実習 1 ○ ◎ PHN4 03
公衆衛生看護学実習Ⅳ（市町村） ○ 実習 2 ○ ◎ PHN4 04

公衆衛生看護学　 2単位以上

看
護
学
部 

看
護
学
科

Ⅹ
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〔看護学科　専門教育科目〕 【資格】◎必修、○選択

授　業　科　目
主要
授業
科目

授業
形態

修得単位数（○印必修） 資格
備　　考 ナンバ

リング1 年 2 年 3 年 4 年 看護師 保健師

専
　
　
門
　
　
教
　
　
育
　
　
科
　
　
目

専　
門　
科　
目

統
合
分
野
看
護
学

統
合
看
護
Ⅰ

看護倫理と医療安全 ○ 演習 ① ◎ ◎ INP3 01
災害・国際看護 講義 1 ○ ○ INP2 01
感染予防と看護 講義 1 ○ ○ INP2 02
看護管理学 講義 1 ○ ○ INP4 01
家族看護学 講義 1 ○ ○ INP2 03
統合セミナーⅠ ○ 演習 ① ◎ ◎ INP4 02
統合セミナーⅡ ○ 演習 ① ◎ ◎ INP4 03

統合看護Ⅰ　 4単位以上
統
合
看
護
Ⅱ

看護研究Ⅰ（研究方法論） ○ 講義 ② ◎ ◎ INP3 02
看護研究Ⅱ（卒業論文） ○ 演習 ② ◎ ◎ INP4 04
看護の統合実践実習 ○ 実習 ③ ◎ ◎ INP4 05

統合看護Ⅱ　 7単位必修

専門教育科目　108単位以上

他学科
オープン科目

履修任意。修得した場合、卒業要件総計に対しての修得単位として認める。
他学科オープン科目：P132参照

任意選択科目
履修任意。修得した場合、１０単位までは卒業要件総計に対しての修得単位として認める。
任意選択科目：単位互換制度（P136参照）に則り、他大学との単位互換において認定され
た科目等

卒業要件単位数
（総計１２8単位以上）

共通総合科目 専門教育科目 他学科オープン科目 任意選択科目
20単位以上 108単位以上 修得単位数を総計に含む 10単位まで認める

【注】 １　�本学では、保健師課程を履修する学生は、養護教諭二種免許も取得することとしている。
したがって、日本国憲法（「日本国憲法」もしくは「憲法と人権」から １科目選択）、体育（「健
康の科学」もしくは「スポーツ実習」もしくは「フィットネス実習」から ２ 科目選択）、
外国語コミュニケーション（「外国語科目」５ 科目のうち、「基礎から学ぶ英語」を除く、「コ
ミュニケーション英語」「英語リーディング」「トラベル英語」「映画・ドラマで学ぶ英語」
のうち 1科目選択）、情報機器の操作（「パソコンの基礎と応用）」の履修が必要となる。

　　　　 �なお、 １ 年次後期の専門教育科目「保健医療情報学」は、保健師課程の必修科目である
ため別途履修すること。

　　 ２  　�３ 年次に配当されている実習科目と同時期に開講する実習以外の科目の履修は原則認め
ない。

　　 ３  　�前提科目が設定されている科目については、ガイダンスもしくはオリエンテーションで
説明を行う。

　　 ４  　�必修科目を配当年次に修得できない場合は、原則として翌年以降に下級学年次の配当科
目を優先して再履修すること。

表の見方

修得単位数（○印必修）
1 年 2 年 3 年 4 年

1年生で修得することが望ましい、選択科目　2単位　⇒ 2
1年生で修得することが望ましい、必修科目　2単位　⇒ ②

1 ～ 4年生の、どの学年で修得しても差し支えのない、選択科目　2単位　⇒ 2
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