
2024年度 学生生活アンケート結果 

2023年度から、私たちの大学では「大学IRコンソーシアム」という仕組みを使って、学生生活に関するアンケートを行っています。このアンケートは、和洋女子大学が他の国公立・私立
大学と一緒に、毎年実施しているものです。 
このアンケートを通じて、学生の学習習慣や大学への満足度、入学後にどれくらい能力が伸びたかを調べています。そして、この結果をもとに、和洋女子大学の学生が持つ特徴を一部
ご紹介します。

 調 査 名：学生生活アンケート（大学IRコンソーシアム）
 調査期間：2024年10月1日～2025年1月31日
 調査対象：全学部生 
回 収 率：29％ 

■ 学修時間・学修行動の実態について 

比較対象1

和洋女子大学

比較対象2

私立大学

比較対象3

全大学

注）「私立大学」大学IRコンソーシアムに加盟している４５大学

注）「全大学（国立9大学、公立10大学、私立45大学）」大学IRコンソーシアムに加盟している６４大学

【他大学との比較】

■新入生

授業や実験に出席した時間を他大学(私立大学/全大学)と比較すると、「20時間以上」の区分で１５ポイントほど本学が少ない。「11時間～15時間」までを含める同程度となる。

■上級生（2-4年生）

他大学(私立大学/全大学)と比較すると、「20時間以上」は６ポイントほど本学のほうが少ない。「11時間～15時間」までの割合は他大学と比較して５ポイントほど多い。

比較対象2

私立大学

比較対象3

全大学

1時間未満, 5, 1%
1～2時間, 40, 5%

3～5時間, 87, 12%

6～10時間, 107, 14%

11～15時間, 195, 26%

16～20時間, 164, 22%

20時間以上, 132, 18%

全然ない, 15, 2%
全体

比較対象1

和洋女子大学



注）「私立大学」大学IRコンソーシアムに加盟している４５大学

注）「全大学（国立9大学、公立10大学、私立45大学）」大学IRコンソーシアムに加盟している６４大学

【他大学との比較】

■新入生

授業時間以外の授業課題や準備学習に費やした時間を他大学(私立大学/全大学)と比較すると、「6～10時間」以上の区分の合計が８ポイントほど本学のほうが少ない。

■上級生（2-4年生）

他大学(私立大学/全大学)と比較すると、「6～10時間」以上の区分の合計は5ポイントほど本学のほうが少ないが、本学内の比較では新入生の結果より４ポイントほど改善されている。

1時間未満, 84, 11%

1～2時間, 231, 31%

3～5時間, 230, 31%

6～10時間, 116, 16%

11～15時間, 32, 4%

16～20時間, 13, 2%

20時間以上, 9, 1%

全然ない, 30, 4% 全体
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1時間未満, 214, 29%

1～2時間, 146, 19%

3～5時間, 66, 9%
6～10時間, 27, 4%

11～15時間, 5, 1%

16～20時間, 2, 0%

20時間以上, 9, 1%

全然ない, 276, 37%

全体

比較対象1

和洋女子大学
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私立大学
比較対象3

全大学

比較対象1

和洋女子大学
比較対象2

私立大学

比較対象3

全大学

注）「私立大学」大学IRコンソーシアムに加盟している４５大学

注）「全大学（国立9大学、公立10大学、私立45大学）」大学IRコンソーシアムに加盟している６４大学

【他大学との比較】

■新入生

「授業時間外に授業課に関係しない勉強をしている」に費やした時間を他大学(私立大学/全大学)と比較すると、「全然ない」と「1時間未満」の区分の合計で１３ポイントほど本学のほうが多い。

■上級生（2-4年生）

他大学(私立大学/全大学)と比較すると、「全然ない」と「1時間未満」の区分の合計は新入生の結果より改善され、４ポイントほど本学のほうが多い。



1時間未満, 107, 15%

1～2時間, 30, 4%

3～5時間, 2, 0%

6～10時間, 0, 0%

11～15時間, 0, 0%

16～20時間, 0, 0%

20時間以上, 0, 0%

全然ない, 606, 81%

全体
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比較対象2
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比較対象3

全大学

比較対象1
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比較対象2
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比較対象3

全大学

注）「私立大学」大学IRコンソーシアムに加盟している４５大学

注）「全大学（国立9大学、公立10大学、私立45大学）」大学IRコンソーシアムに加盟している６４大学

【他大学との比較】

■新入生

「オフィスアワーなど、授業時間外に教員と面談する」に費やした時間を他大学(私立大学/全大学)と比較すると、「全然ない」、「1時間未満」と「1～2時間」の区分の合計が８ポイントほど

本学のほうが多い。

■上級生（2-4年生）

他大学(私立大学/全大学)と比較すると、「全然ない」、「1時間未満」と「1～2時間」の区分の合計は新入生の結果と変化はなく、８ポイントほど本学のほうが多い。



1時間未満, 58, 8%

1～2時間, 57, 8%

3～5時間, 31, 4%

6～10時間, 14, 2%

11～15時間, 6, 1%

16～20時間, 3, 0%

20時間以上, 3, 0%

全然ない, 573, 77%

全体
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比較対象1
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比較対象2

私立大学
比較対象3

全大学

注）「私立大学」大学IRコンソーシアムに加盟している４５大学

注）「全大学（国立9大学、公立10大学、私立45大学）」大学IRコンソーシアムに加盟している６４大学

【他大学との比較】

■新入生

「部活動や同好会に参加する」に費やした時間を他大学(私立大学/全大学)と比較すると、「全然ない」が３０ポイントほど本学のほうが多い。これは大きな差であると言える。

■上級生（2-4年生）

他大学(私立大学/全大学)と比較すると、「全然ない」は新入生の結果より多少改善され、２０ポイントほど本学のほうが多い。



1時間未満, 8, 1%

1～2時間, 8, 1%

3～5時間, 81, 11%

6～10時間, 175, 24%

11～15時間, 157, 21%

16～20時間, 93, 12%

20時間以上, 89, 12%

全然ない, 134, 18%

全体
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比較対象3
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比較対象1
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私立大学

比較対象3

全大学

注）「私立大学」大学IRコンソーシアムに加盟している４５大学

注）「全大学（国立9大学、公立10大学、私立45大学）」大学IRコンソーシアムに加盟している６４大学

【他大学との比較】

■新入生

「大学外でアルバイトや仕事をする」に費やした時間を他大学(私立大学/全大学)と比較すると、主に「6～10時間」と「11～15時間」の区分の合計が６ポイントほど本学のほうが多いが、

全体的に差はあまりない。

■上級生（2-4年生）

他大学(私立大学/全大学)と比較すると、新入生と同様に主に「6～10時間」と「11～15時間」の区分の合計が５ポイントほど本学のほうが多いが、こちらも全体的に差はあまりない。



1時間未満, 181, 24%

1～2時間, 118, 16%

3～5時間, 66, 9%

6～10時間, 17, 2%11～15時間, 4, 1%
16～20時間, 2, 0%

20時間以上, 5, 1%

全然ない, 352, 47%

全体
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比較対象2

私立大学

比較対象3

全大学

比較対象1

和洋女子大学

比較対象2

私立大学
比較対象3

全大学

注）「私立大学」大学IRコンソーシアムに加盟している４５大学

注）「全大学（国立9大学、公立10大学、私立45大学）」大学IRコンソーシアムに加盟している６４大学

【他大学との比較】

■新入生

「読書をする」に費やした時間を他大学(私立大学/全大学)と比較すると、主に「全然ない」と「1～2時間」の区分の合計はほぼ差がなく、他も含めてほとんど差がないことがわかる。

■上級生（2-4年生）

他大学(私立大学/全大学)と比較すると、主に「6～10時間」と「11～15時間」の区分の合計がわずか２ポイントほど本学のほうが多いが、こちらも全体的に差はあまりない。



1時間未満, 16, 2%

1～2時間, 90, 12%

3～5時間, 211, 28%

6～10時間, 155, 21%

11～15時間, 83, 11%

16～20時間, 41, 6%

20時間以上, 138, 19%

全然ない, 11, 1%
全体
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和洋女子大学
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私立大学

比較対象3

全大学

比較対象1

和洋女子大学
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私立大学

比較対象3
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注）「私立大学」大学IRコンソーシアムに加盟している４５大学

注）「全大学（国立9大学、公立10大学、私立45大学）」大学IRコンソーシアムに加盟している６４大学

【他大学との比較】

■新入生

「6-H 個人的な趣味活動をする（テレビやゲーム、映画鑑賞など）」に費やした時間を他大学(私立大学/全大学)と比較すると、主に「6～10時間」の区分以上の合計では差がなく、

他も含めて概ね差がないことがわかる。

■上級生（2-4年生）

他大学(私立大学/全大学)と比較すると、新入生と同様で、主に「6～10時間」以上の区分の合計では差がなく、他も含めて概ね差がないことがわかる。



以下は、学生生活アンケート【新入生と上級生(2年～4年)】の比較
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上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

一般的な教養

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った

16%

6%

62%

55%

19%

37%

2%

1%

1.2%
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入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

分析力や問題解決能力

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った
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上級生
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入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

分専門分野や学科の知識

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った

12%

4%

50%

32%

34%

61%

3%

3%

1.2%
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上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

批判的に考える能力

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った
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上級生
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入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

異文化の人々に関する知識

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った
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上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

リーダーシプの能力

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った
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50%

31%
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1.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

人間関係を構築する能力

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

他の人と協力して物事を遂行する能力

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った
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上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

地域社会が直面する問題を理解する能力

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った
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0.2%
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上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

国民が直面する問題を理解する能力

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

文章表現の能力

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った
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上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

コミュニケーションの能力

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

プレゼンテーションの能力

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った

26%

18%

55%

56%

17%

25%

2%

1%

0.2%

0.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

コンピュータの操作能力

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った
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35%
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3%

0.7%

1.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

時間を効果的に利用する能力

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った
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64%
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1.0%

0.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

上級生

一年生

入学した時点と比べて、あなたの能力や知識はどのように変化しましたか

卒業時に就職するための準備の度合い

大きく増えた 増えた 変化なし 減った 大きく減った


