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共通総合科目一覧

科目区分 授業科目の名称

共
通
総
合
科
目

和洋アビリティーズ科目

キャリアデザイン
基礎ゼミ
パソコンの基礎と応用
ベーシックラーニング

基礎教養科目

Ａ群
（人文科学系）

哲学への誘い
日本の文学
外国の文学
ジェンダーと文学
表現と創作
こんにちの文化
歴史学

日本の美術
西洋の美術
音楽の歴史
音楽の楽しみ
手書き文字の世界
漢字・かな文字の変遷

Ｂ群
（社会科学系）

日本国憲法
憲法と人権
国際関係入門
経済の仕組み

社会の仕組み
20 世紀の日本
家族と社会
家族と福祉

Ｃ群
（生活科学系）

服装の科学
ファッションの文化
色彩の科学
健康と食生活
住まいとデザイン

社会福祉の展望
加齢と高齢者の科学
こどもと育児
化学
数理と発想
看護の知識

Ｄ群
（人間科学系）

社会貢献と実践
心理の科学
家族とジェンダー
人間の発達
生命の科学
現代の教育

文化遺産に学ぶ
生命と医療の倫理
女性と美容
健康の科学
スポーツ実習
フィットネス実習

海外研修科目 海外語学研修
海外文化研修

外国語科目

英語 a- I
英語 a-Ⅱ
英語 b- I
英語 b-Ⅱ

日本語 a- I
日本語 a-Ⅱ
日本語 b- I
日本語 b-Ⅱ

小計（58 科目）




