
タイトル・著者等 請求記号 資料番号 推薦

1
小さな習慣 /

スティーヴン・ガイズ著 ; 田口未和訳
A:チ 0080316458

図書館長
石舘 美弥子 先生

2 文字性霊 / 青山杉雨著 728.04:A58 0011165131
日本文学文化学科
吉山 さやか 先生

3
心理学・入門 : 心理学はこんなに面白い /

サトウタツヤ, 渡邊芳之著
140:Sa85 0011164910

心理学科
矢口 大雄 先生

4 情報生産者になる / 上野千鶴子著 A:ジ 0080316466
こども発達学科
田島 大輔 先生

5
私が本からもらったもの : 翻訳者の読書論 / 駒井稔編著 ; 鈴

木芳子 [ほか述]
019:Ko57 0011164928

英語コミュニケーション学科

長妻 由里子 先生

6
SDGsを学ぶ : 国際開発・国際協力入門 /

高柳彰夫, 大橋正明編
333:Sc9 0011153855

国際学科
金丸 裕志 先生

7 しゃばけ / 畠中恵著 S:ハタ 0080136534
服飾造形学科
伊藤 瑞香 先生

8
限りある時間の使い方 /

オリバー・バークマン著 ; 高橋璃子訳
A:カ 0080312036

健康栄養学科
杉浦 令子 先生

9 日本語の作文技術 / 本多勝一著 816:H84 0011164936
家政福祉学科
金指 有里佳 先生

10 看護の力 / 川嶋みどり著 IS:カ 0080232853
看護学科

吉水 清 先生

11
新幹線の科学 : 進化し続ける日本の「大動脈」を支える技術 /
梅原淳著

A:シ 0080316441
全学教育センター
鬘谷 要 先生

請求記号 資料番号

1 021:I55 0011142288

2 159:Ta64 0010899508

3 596.1：Mo92 0011110640

タイトル・著者等

SNS別最新著作権入門 : 「これって違法!?」の心配が消えるITリテラシーを高

める基礎知識 / 井上拓著

「友だちいない」は"恥ずかしい"のか : 自己を取りもどす孤独力 / 武長脩行著

全196ヵ国おうちで作れる世界のレシピ / 本山尚義著
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4 816:D16 0011151073

5 916:I78 0010731313

6 986:A41 0011008042

7 A:ア 0080308836

8 A:ア 0080315211

9 A:イ 0080313299

10 A:オ 0080276306

11 A:オ 0080279334

12 A:セ 0080282866

13 A:セ 0080284367

14 A:ソ 0080312812

15 A:ナ 0080256373

16 A:メ 0080312499

17 A:ヤ 0080303696

18 CA:ゴ 0080313372

19 K:ワ 0080231897

20 S:サカ 0080309636

21 S:ハン 0080308232

22 S:マス 0080302094マリコ、うまくいくよ / 益田ミリ著

脱スマホ脳かんたんマニュアル / アンデシュ・ハンセン, マッツ・ヴェンブラード

[著] ; 久山葉子訳

世界一美味しい煮卵の作り方 : 家メシ食堂 : ひとりぶん100レシピ / はらぺこ
グリズリー著

宙わたる教室 / 伊与原新著

嘆きの美女 / 柚木麻子著

メメンとモリ / ヨシタケシンスケ著

やる気に頼らず「すぐやる人」になる37のコツ : 科学的に「先延ばし」をなくす技

術 / 大平信孝著

美しい文学を読んで英単語を学ぶ / 杉山靖明著

私とは何か : 「個人」から「分人」へ / 平野啓一郎著

躁鬱大学 : 気分の波で悩んでいるのは、あなただけではありません / 坂口恭
平著

先生は教えてくれない大学のトリセツ / 田中研之輔著

大学生のためのレポートの書き方 : 課題に応える卒論に活かせる /

 佐渡島紗織 [ほか] 著

苦海浄土 (くがいじょうど) : わが水俣病 / 石牟礼道子[著]

戦争は女の顔をしていない /

スヴェトラーナ・アレクシエーヴィチ [著] ; 三浦みどり訳

頭のいい人が話す前に考えていること / 安達裕哉著

赤と青のガウン : オックスフォード留学記 / 彬子女王著

生きのびるための事務 / 坂口恭平原作 ; 道草晴子漫画

想い込み弁当 : 栄養士の卵48人が、大切なひとりのために考えたお弁当レシ

ピ / 栄養学生団体「N」著

女の子が生きていくときに、覚えていてほしいこと / 西原理恵子著
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