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1897（明治30）年、創設者である堀越千代が、東京の麹町区飯田町（現在の千代田区富士見）に設立した裁縫の

各種学校「和洋裁縫女学院」が和洋の歴史のはじまりです。近代化に向けて邁進していた当時の日本では、女性

の教育や役割を重視する新しい考え方が芽生えていました。こうした時代の流れの中で、刺繍や編み物、割烹、

習字、図画、数学、英語、教育学、家政学などの授業を次々と開講。教員、学生も大幅に増え、この時の目覚まし

い発展が、今日までの本学園の成長の基盤となっています。

創立と沿革

堀越千代がめざした女子教育は、時代の先端をいくものでした。それは、日本の

伝統文化や道徳性を大切にしながら西欧から伝わった知識や技術を身につけるこ

とで、家庭を守りながら人間的・経済的に社会で自立できる女性を育成するとい

うもの。この教育理念は広く社会に受け入れられ、今日まで受け継がれています。

和洋の原点 女子教育の発展に尽力した創設者 堀越千代
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文学を深く読み解き、文学から日本を見つめる

 日本文学専攻

日本語表現の学び

日本文学専攻では日本語という言語やその表

現についても探求しています。例えば、映像

表現と比較して日本語表現の奥深い魅力を発

見し、より豊かな言葉や表現による発信の可

能性を探る、そんな授業も行っています。

近代の文学が誕生する明治時代から、

21世紀の現代の文学までの流れをたど

り、私たちの知っている「文学」が時代

ごとにどう変化してきたのかを学びま

す。個々の作品の表現を味わいながら、

文学を歴史的に考える見方を養います。

  近現代文学史Ⅰ·Ⅱ授業紹介

様々な時代の文学を幅広く、深く学べる
関連領域を学んで日本文学への理解を深める
社会で求められる「正しい日本語能力」を育む
充実した関連科目で多角的な研究が可能
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学びの特色

理論と実践を通じて、書の世界を追及する

書 道 専 攻

卒業制作展（雁
がんこうかい

鴻会書展）

書道専攻の卒業制作展（雁鴻会書展）は個展

形式で行われ、作品制作だけでなく、会場の

確保から表具、案内状作成、作品搬入、陳列ま

で、展覧会に関わる全ての作業を学生自身が

行うという、全国でも珍しい卒業制作展です。

漢字の各書体の名跡から習得した書法

の上に立って、幅広く創作について考え

ます。各々の表現形式のもと、書体、書

風、選文の決定を各自で行い、4年間培っ

た知識を基に創作活動を行う中で、書式

と表現技術を高めます。

  創作漢字授業紹介
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実技と理論の両方をバランス良く学ぶ
書の道を究めながら資格取得もめざせる
全国屈指の書道施設とハイレベルな教師陣
学びの集大成となる個展を4年次に開催

学びの特色

新旧のカルチャーを学び、文化と芸術の本質に迫る

文化芸術専攻

学生作品展『First Step』

文化芸術専攻では、学生たちが授業を通じて

制作した作品を毎年、春先に大学の文化資料

館で展示します。デッサンや油彩画をはじめ、

テンペラや水彩画、陶芸、レリーフ、フレス

コ画、マンガなどの多彩な作品が並びます。

デジタル制作の現場で実際に使われて

いる画像編集ソフトウェアの使い方を

修得、自らの想像力と創造力を発揮する

ための表現力を養います。これからの社

会でますます求められる、デジタル技術

やICTの基礎知識も身につきます。

  コンピュータ・アート授業紹介
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文化や芸術を思考するための多角的な視点を養う
アートやカルチャーを自ら創り出す力を養う
大学の博物館を活用した博物館学と歴史学の研究
学芸員の資格取得をめざせる

学びの特色
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こども発達学科
保育・幼児教育の理解を深め、実践力と専門性を身につける

少人数制の授業で深く学べる

地域の施設と連携した実践的な学び

学生と実習先をつなぐ、きめ細かなサポート

早期からのキャリア教育で将来像を具体的に
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幼稚園教諭一種免許状※と保育士資格の
ダブル取得

幼稚園と保育所の機能を兼ね備え

た「認定こども園」が増加してい

ることから、「幼稚園教諭一種免

許状※」と「保育士資格」の両方

を持った人材が求められていま

す。両方の免許・資格の取得のた

め、万全のサポートを行います。

※�幼稚園教諭一種免許状は4年制大学で 
取得できます

COLUMN幼稚園・保育所等において特別な教育・保

育的支援を必要とする子どもの特性（発達

障害など）や適切な対応方法について学び

ます。また、様々な事例を通じて、子ども

や保護者の心理についても理解を深めるこ

とができます。

  特別支援教育・保育

授業紹介

子どもの素朴な表現を読みとる視点につい

て学びます。また、“手や体を使った表現

活動”と“鑑賞活動”の体験的な学びを通

して、保育現場で子どもの豊かな感性と表

現を育むための基本的な知識と技能を身に

つけます。

  こどもと表現

人文学部

学びの特色

心 理 学 科
「心」のありようを学び、人の心を支える知識と技術を身につける

複雑な心の構造や動きを学ぶカリキュラム

心理学の知識と技術を学び、認定心理士の資格を取得

大学院進学も視野に入れたカリキュラムを用意

心理学を学ぶことで自分を客観的に見つめる
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2019年度より公認心理師の資格取得に
対応したカリキュラムがスタート

公認心理師は、心理的に支援が必

要な方に対して心理学の専門的知

識や技術をもって、心理的な援助

をすることができる国家資格。心

理学科を卒業後、複数年の実務経

験、または大学院で2年間の養成

課程を経ることで受験資格を得ら

れます。

※�本学での履修者数には制限がかかる場合
があります。

COLUMN自分自身のこれまでの人生を振り返り、こ

れからの生き方を模索する時期である「青

年期」。青年期の変化への着目、青年の問

題への理解、青年の生き方の模索などを通

して、青年の心理を学びます。自分自身の

生き方の手がかりを得ることが目標です。

  青年心理学

授業紹介

刑法や少年法、児童虐待防止法などについ

て知り、刑務所、少年院、児童相談所などの

機関の概要を学びます。また法務教官、家

庭裁判所調査官、児童心理司など、心理学

の知見に基づく活動と活動倫理について学

びます。（※公認心理師養成課程の必修科目）

  司法・犯罪心理学

人文学部

学びの特色
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国 際 学 科
グローバルな視点を養い、世界と日本をつなぐ人材へ

深い国際教養に基づく「社会・文化」の企画力を育てる

多様な文化への感受性とホスピタリティの心を涵養

英語からアジア言語まで多彩な外国語教育

実践的・実務的な授業で幅広い就職を支援
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PBL（課題解決型学習）授業を
多く取り入れ、実践力を身につける！

企業や自治体と提携し、社会に出

て実際に体験・分析・企画などを行

う実践的なPBL（Project-Based 

Learning）授業やタブレット端末

を利用したアクティブラーニング

を通じて、コミュニケーション能

力、分析・企画・プレゼンテーショ

ン能力を養います。国内外で活躍

できる実践力が身につきます。

COLUMNグローバルという観点から「グローバル

化」を解説。その意味について考察しま

す。グループワークやディスカッション

を行い、「グローバル化」について多角的

に学び、各種、データを読み解く力を身

につけることが目標です。

  グローバル社会と文化A

授業紹介

「『国際』と関連をもつ企業との産学連携

プログラムによる進行形の課題探求を行

う」ことをコンセプトに、航空・鉄道・ホ

テル関連企業と連携して実践的な学びを

展開し、座学で学んだ内容を実務に応用

する力を鍛えます。

  国際文化PBL Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

国際学部

学びの特色

英語コミュニ	
ケーション学科

国際社会で活躍できる、高度な英語スキルを身につける

英語の4つの技能をバランス良く伸ばす

異文化の理解を体験的に高める

レベルに応じて選べる、語学研修プログラム

ビジネス英語の習得や就職対策も万全
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3年次からの少人数ゼミで
社会で役立つ実践力を強化

論文を書くためには、調査力、分

析力、論理構成力、文章力など総

合的な力が必要です。社会に出て

すぐに必要となるこれらの力を3

年次から少人数のゼミで鍛えます。

ネイティヴスピーカー教員による

実践型授業も豊富に用意。英語に

よるディスカッションやプレゼン

テーションも行います。

COLUMN英語圏の言語・文学・文化の専門的知識を

学び、グローバルなトピックに焦点を当て、

日本文化との類似点や違いについて考察。

様々な文化への理解を深めていきます。英

語でディスカッションを行うための語学力

やスキルを身につけます。

  グローバル・トピックス

授業紹介

英語圏の小説で映像化された作品に描かれ

た社会や文化を学びます。原作購読と映画

鑑賞により作品の背景知識を習得すると同

時に、映像分析や原作との比較も行い、自

らの視点で表象文化を考察する力を身につ

けます。

  映像化された英語文学の世界

国際学部

学びの特色
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健康栄養学科
知識と技術を兼ね備えた、健康と栄養のプロフェッショナルへ

きめ細やかな少人数制の指導で国家試験合格へ

臨床現場で管理栄養士に必要な知識・技術を習得

教育現場で活かせる栄養教諭免許の取得

実践力を高めるスポーツ栄養学の授業
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社会で役立つ実践力を磨く、
産官学連携が充実

健康栄養学科では、企業や自治体

と学生が協同し、オリジナル商品

やメニューを開発する産官学連携

プロジェクトが活発に行われてい

ます。これらの活動を通じて、学

生たちは社会で役立つ実践力を磨

き、経験を糧にしていきます。

COLUMN実際の給食施設における給食サービスを想

定し、100人分の食事が提供できるよう、

対象者にあった献立の作成から発注、下処

理、調理、提供サービスまでの実習を行い、

給食の運営管理業務を学びます。

  給食経営管理実習

授業紹介

食や栄養に関する情報をわかりやすく伝

え、行動改善に導く（栄養教育）ための具

体的な技術を習得。興味を惹く教材作りや

アドバイスの言葉選びなど、管理栄養士・

栄養士としての実践力を磨きます。

  実践栄養教育実習

家政学部

学びの特色

服飾造形学科
知識と感性を融合し、「衣」を創造する人になる

総合的な衣生活の基本を学ぶ

衣服に関する分析力と思考力を身につける

実践力を身につける課題解決型の学習を採用

取得した資格を通して社会が求める衣生活を提案
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着実に実践力を身につけられる、
多彩な課題解決型科目を用意

「服飾造形総合演習A・B」

などの授業を通して、社会と

環境の変化に関心を持ち、

多彩な価値観や状況に対応

できる、衣生活の提案と実

現を協働してできる人材を

育成します。豊富な演習科

目で社会で役立つ実践力が

身につきます。

COLUMNボディの構造を理解し、立体裁断の基本的

な進め方、道具の使い方、トワルの扱い、

ゆとりの入れ方、修正の仕方、身頃・襟・袖

の作成方法、アイロンワークなどを習得し、

美しいシルエットを作り出す為の方法論を

考察します。

  立体裁断Ⅰ・Ⅱ

授業紹介

大裁女物袷長着の制作を行います。表地と

裏地の生地を使用し、身長程の丈の釣り合

いをとるには、布の扱い方、正確な寸法・し

るしつけ等、多くのことが関係することを

理解し、緻密な作業が必要であることを学

びます。

  平面構成学実習Ⅱ・Ⅲ

家政学部

学びの特色

【産学連携実績】株式会社京成ストア（スーパーマー
ケット リブレ京成）／ボーソー油脂株式会社／やちよ
蕎麦の会／株式会社合食／株式会社東武百貨店船橋
店／タイヘイ株式会社＆有限会社小島米菓
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看 護 学 科
専門知識と技術力を備え、自ら学び続ける自律性を養う

共通総合科目と看護専門領域の科目を統合して学ぶ

主体的に学ぶアクティブラーニングと演習科目

ICT活用で現場に近い環境で学び、判断力を養う

千葉県・東京都を中心とした豊富な臨地実習先
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最新設備を備えた実習室を完備した、
さとみ館で学びも充実

さとみ館には看護学科の実習室、

ラウンジ、講義室などを完備。病

棟の様子を想定した実習室や、病

院内にある設備・機器類、各種シ

ミュレータを備えた実習室など、

実際の医療現場に近い環境で実践

力を身につけることができます。

また、看護学科の学生には1人1

台タブレットが貸与されます。

COLUMN1年次に看護を学び実践するための土台と

なる知識と技術を学びます。人間の日常生

活行動に関連した、すべての看護技術に共

通する基本技術について、技術演習を中心

に必要な知識と技術を修得します。

（※1年次の必修科目）

  看護基本技術Ⅰ

授業紹介

2年次の前期に病気や障害により治療が必

要となった人やその家族の特徴、看護援助

を学ぶ科目です。主に手術療法や集中治療

を受けられる方の看護について、講義やシ

ミュレーション演習を組み合わせて授業を

展開します。

  成人看護援助論Ⅰ

看護学部

学びの特色

家政福祉学科
家政・福祉・保育を学び、幸せな暮らしを支える専門家へ

幸せな暮らしを支える、多才な専門家を育成

家政学の幅広い領域から、学ぶ分野を選択できる

社会で通用するスキルを育む実験・実習・演習

多様な資格にアプローチできる

1

2

3

4

多彩な免許や資格が取得できる
ユニークな学びの場

家政福祉学科は科目選択の自由度

が高いため、関心のある分野を選

んで、生活と福祉、保育のスペシャ

リストをめざせます。家庭科教諭、

社会福祉士、保育士などの免許や

資格を組み合わせて取得すること

も可能です。

※�2019年度より、児童福祉コース（保育士
養成）を開設。多様な子育てに対応でき
る保育士の育成をめざします。

COLUMN日本・中国・西洋料理の日常的な献立をテー

マに、調理器具の正しい使い方、食材の基

本的な扱い方、下処理、加熱法、だしの基本、

調理による変化などを学び、基本的な調理

技術の向上を図ります。さらに盛付、配膳

も学びます。

  基礎調理学実習Ⅰ・Ⅱ

授業紹介

1年次の必修科目。乳幼児期の教育・保育

について、その理念や思想・歴史的変遷、

我が国の保育の現状と課題について学びま

す。さらに事例を通して子どもを理解する

ことについて考察し、保育教材の制作や実

演の体験も行います。

  保育学

家政学部

学びの特色
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成長を後押しする
学びのサポート

ラーニングステーション

ラーニングステーションでは、学生の基礎学
力の向上と実践的な教養の習得をサポートし
ています。年間を通して、少人数制の学習講
座「わよらカフェ」を開催するほか、学習教材
の配付や貸出を行い、自主的に学ぶ学生たち
の拠点となっています。

教職サポート室

教職教育支援センターでは、教職サポート室
を開設し、教員をめざす学生たちに、専門の相
談員が教育実習の事前・事後の助言や採用試
験に対するサポートを行います。教員採用試
験の合格をより確実にするため、学生たちが
安心して学べる体制をさらに充実させました。

奨学金制度

該当する入試（一般選抜A日程1日目・共通
テスト利用選抜Ⅰ期）の成績上位者（全学科
対象）に対して、授業料と施設費が最長4年
間免除される「特待生制度」や大学独自の給
付型の奨学金制度など、学生たちを経済面か
ら支えるサポートを数多く用意しています。

学生たちの学びを支える教育体制

サポート制度

広く、深く、自分らしく！

和洋で身につく “ 力 ”

多角的に物事をとらえる視野を持ち、幅広い視点や柔軟な考
え方を身につけるために、多彩な教養科目（共通総合科目）
を設置しています。学部や学科を超えて科目履修ができる 

「関連科目」もあります。教養を身につける基盤となる文献
検索の方法やレポートの書き方などを学ぶ「基礎ゼミ」は全
学科共通で開講します。

和洋女子大学の専門教育は、「ひとつの分野を深く掘り下げ 
て学ぶ」「複数の領域を幅広く学ぶ」など、学生一人ひとりが 
自分の目的に応じて、カリキュラムを組み立てられる柔軟性
の高さが魅力です。在学中に学生たちが多様な資格の取得に
向けてじっくりと学べるよう、様々な教育サポートの体制も
整えています。

和洋女子大学が実施しているのは、就職だけでなく、その先 
の結婚・出産・育児までを見据え、明確なビジョンを持つた
めのキャリア教育。仕事と生活の調和をめざす「ワークライ
フバランス」を意識しながら、生き方、働き方を考える授業

「キャリアデザイン」を1年次に開講しています。

社会で求められるリーダーシップや問題解決能力。それら
は、一方的に講義を聞いているだけでは身につきません。和
洋女子大学では、学生からも発言・発信ができる「対話型」

「双方向型」の授業や、企業や自治体と提携した実践的授業、
グループで討論やプレゼンテーションなどを行うグループ
ワーク型の授業を重視しています。
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めざせる
免許・資格
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国際交流

海外留学・海外研修
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キャリアサポート

手厚い就職支援と高い就職率

進路支援センターの特色

学科担当カウンセラー

進路が決まるまで、丁寧に支援

学生一人ひとりに専属のキャリアカウンセラーが
つき、進路が決まるまでサポートします。3年次に
は学生全員と個人面談を行い、学生の志望する
進路や学んできた内容、取得予定の資格などを把
握します。その上で、適切なアドバイスやタイムリー
な情報提供を行っていきます。

充実した就職プログラム

学生の長所を最大限に引き出す

就職活動に必要な知識やスキルを学びながら、
学生一人ひとりの長所を最大限に引き出すプログ
ラムを用意。学んだことを活かしながら、自信を
持って就職活動に臨むことができます。和洋女子
大学の学生たちの印象（マナー）の良さは多くの
企業からも一目、置かれています。

資格対策・公務員対策

多彩な進路選択を支援

秘書技能検定（準1級・2級）やリテールマーケティ
ング（販売士）検定（1級・2級・3級）、ファイナ
ンシャル・プランニング技能検定（3級）など、社
会的な評価や有効性の高い資格の対策講座を開
催しています。公務員講座なども実施し、学生の
進路選択を支援しています。

探究型・問題解決型インターンシップ

未来志向の社会的な課題解決力を養う

進路の方向性を見出す貴重な体験となるインター
ンシップ。進路支援センターでは、企業との緊密
な連携により、充実したプログラムを実施してい
ます。インターンシップ先の企業は学生の希望を
考慮し、進路支援センターのスタッフと相談しな
がら決めることができます。

オンラインキャリア支援システム

いつでもどこでも就職活動が可能に

求人、インターンシップ、OG情報など就職活動に
関する全ての情報をオンラインで一元管理。スマ
ホからもアクセスできるので、いつでもどこからで
も利用が可能です。エントリーシートも保存でき、
求人票・インターンシップ情報から直接、企業に
エントリーやセミナー申し込みもできます。

グリーンファイル（採用試験報告書）

先輩の絆ファイル

進路支援センター内には、就職に関するさまざま
な資料や最新情報を取り揃えています。特にグリー
ンファイル（採用試験報告書）には歴代の卒業生
が残してくれた就職活動情報が業種別に保管され
ています。事務取扱時間内であれば、いつでも閲
覧することができます。

和洋女子大学の強みである、少人数制による丁寧な指導。それは、

進路支援においても同様です。進路支援センターでは、スタッフ

が学生一人ひとりと心を込めて向き合い、それぞれの志望や適性

を把握した上で、さまざまなサポートを行っています。

一人ひとりに寄り添い、学生の「未来」を
かなえる支援をしています
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※

学生と企業・団体様をつなぎます

企業・団体様

採用ご担当者様へ
求人票・インターンシップ情報・在籍者名簿等をご提供ください

2022 年度より求人・インターンシップ情報等の
受付方法が変更になりました

これまで求人票等はご郵送・メールにてお送りいただいておりましたが、
今後は【キャリタスUC（学校向け求人情報配信システム）】から、
お申込みください。  （株式会社ディスコ運営・管理）

● 求人票と自己申告書、青少年
雇用情報シートを作成の上、
ご郵送もしくはメールにて、
お送りください。

● 求人票のフォーマットは、本学
WEBサイト内、「求人申込みの
ご案内」にもございますが、既
存の様式でも構いません。

● キャリタスUC内にご登録いただくか、在籍者名
簿（形式やフォーマットの指定はございません）を
作成いただき、ご郵送またはメールにて送付くだ
さい。

● 在籍者名簿（形式やフォー
マットの指定はございません）
を作成いただき、ご郵送また
はメールにて送付ください。

求
人
票

在
籍
者
名
簿

キャリタスUCのご利用が難しい場合キャリタスUCをご利用の場合

初めてご利用の企業・団体様
● ご利用は無料。上記WEBサイト内のキャリタス
UCにてサービス利用開始手続きをお願いします。

既にご登録されている企業・団体様

● 配信先に「和洋女子大学」をご選択いただき、求
人情報の送信をお願いいたします。

● 詳細は本学WEBサイトの「求人申込みのご案内」
をご覧ください。

求人申込のご案内については和洋女子大学のWEBサイトをご確認ください。

https://www.wayo.ac.jp/career/recruiting_company和洋女子大学 求人票 検  索
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