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発熱などの風邪症状がみられたり、体調に不安を感じる場合は、大学を休み（登校・出勤を控え）、外出を控えて自宅で健康観察をお願いします。
自宅での健康観察期間中は毎日朝と夜に体温を測定し記録してください。医療機関受診の際にはこのシートを持参してください。
受診をされましたら、すみやかに保健センターまでご連絡をお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　          　<連絡先：和洋学園保健センター>　電話：047-371-2548　　Email:hoken@wayo.ac.jp

健康観察記録シート
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