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自己紹介

氏名：松本実季
所属：人文学部 国際学科 国際社会専攻 4年

2021.2～2022.2 ソウル教育大学に交換留学
韓国語資格：ハングル検定2級、TOPIK6級



ソウル教育大学

江南の近くにある国立大学
初等学校教員養成のための大学
韓国の有名な教育大学であり、
入学が難しい



留学準備

1 ビザ申請
ビザ申請書、入学許可証、パスポート…など申請に必要な書類を持って韓国領事館へ。現在
はコロナ禍のため、発効までに約1か月かかりました。

2 航空券、隔離場所手配
ビザが発行されたら、片道の航空券を準備。また、入国後2週間の隔離が必須だったため隔
離場所の手配をしました。

3 パッキング
出発が決まったら、生活用品や電子機器など荷造りをします。隔離期間中に食べられるよう
な食料品も少し詰めました。



コロナ禍のため、入国時に提出する資料
が普段より多かったです。また、到着後
は隔離施設の確認をしたり、政府の隔離
アプリをダウンロードしたりといった案
内がありました。空港から隔離施設まで
は、専用のタクシー、バス、または自家
用車で移動することができます。

隔離中は外出が禁止されています。ま
た、アプリで1日2回健康チェックをし
なければならなかったり、保健所の方
から電話がかかってきたりしました。
隔離終了後2日前に再びPCR検査を受け
て、陰性であれば隔離終了日の午後12
時から外に出ることができます。

入国 隔離



授業

・1回2時間、全15回
・1学期：3月～6月中旬 2学期：9月～12月中旬
・現地の学生と一緒に受講する
・全ての授業が韓国語
・コロナの影響で全ての授業がオンライン



寮

・서록2관
大学の敷地内には1館、2館と2つの寮がありますが、私が住んで
いたところは2館です。中には共用施設として調理室、自習室、
ジム、洗濯室、宅配室、そしてPCやプリンターを使える場所が
あります。また、各階に電子レンジ、ウォーターサーバー、ラー
メン調理器、電子ピアノが置いてあります。

・2人部屋
全室2人部屋です。部屋にはベッド、机、本棚、トイレ、シャ
ワー、エアコン、オンドル、冷蔵庫、クローゼットがあります。



語学堂

期間：2021.6.14～2021.8.20
大学：崇実大学（숭실대학교）

・韓国語のスキルが上がった
・間違えることに恐れがなくなった
・韓国に語学留学をしている学生たちと交流できた
・ほとんどの授業がオンラインで行われた

？語学堂？
大学付属の語学学校。18歳以上の外国人を対象としていま
す。1級～6級のレベルに分かれて韓国語を学ぶことができ
ます。



コロナ禍の韓国

・マスク着用必須
・人との間隔を空ける
・消毒液が色々なところに置いてある
・営業時間短縮

・ワクチン接種していないと生活が不便
・入店の際、QRコードを提示
・PCR検査が無料で簡単に受けられる



旅行
済州島(제주도)

２泊3日で済州島
に1人旅をしまし
た。初めての1人
旅でしたが、自由
な時間を有意義に
過ごすことができ
ました。



グルメ



カフェ
韓国にはかわい
いカフェがたく
さんあります。
広くてWi-Fiのあ
るカフェも多く、
勉強するために
カフェに行った
りもしていまし
た。



歴史的建造物

光化門
광화문

徳寿宮
덕수궁

昌徳宮
창덕궁

宗廟
종묘



ミュージカル観劇
韓国ミュージカルは、俳優さんたちの歌唱力
や演技力が高く、セットも豪華で素晴らしい
です。会場には写真スポットと顔写真付きの
出演俳優のパネルがあり、入場前から楽しむ
ことができます。主にネットでチケットを購
入しますが、現地購入をすることもできます。
運が良いと、現地で良い席を購入することが
できます。大きい劇場から小さい劇場まで
様々な作品が公演されています。小さい劇場
でミュージカルを見るなら大学路（テハン
ノ）に行くのがおすすめです。また、韓国ド
ラマに出演している俳優さんがミュージカル
にも出演していたり、K-POPアイドルが
ミュージカルに出演していたりするので、
ミュージカルに興味がなくても観に行きやす
いのではないかと思います。一度も観ない人
はいても一度見たらもう一度観ない人はいな
いはずです。





韓国留学を終えて

・韓国に住んで初めて知ったことや、現地でしか体験することが
できないことを経験し、韓国への理解が深まった
・行動力が上がった
・他国の友達ができた



ご清聴ありがとうございました
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